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En participant a ce voyage en Mongolie, vous contribuez activement a une répartition
équitable des retombées socio-économiques.

C’est une des raisons pour laquelle nous privilégions les logements chez les habitants.

C'est le meilleur moyen de découvrir la culture du pays et comprendre le nomadisme.
Ces séjours chez I'nabitant vous donneront I'opportunité de partager le quotidien de
vos hoétes et participer aux taches.

L’intérét de rester chez I’habitant est double. Cela permet de vivre au plus prés des
nomades de Mongolie et de comprendre leur mode de vie. Cela offre une alternative
intéressante en terme de logement, moins cher qu’'un camp de yourtes, et surtout
moins fréquentés par des groupes de touristes.

Quand vous logerez chez I'habitant, c’est notre équipe de cuisiniers (qui vous
accompagnent tout au long du circuit) qui prépareront vos diners. Les plats seront
uniguement mongols. Cette nourriture est bonne, mais simple et peu variée,
principalement a base de viande (mouton et chévre), de farine (ils en font des pates,
des raviolis, du pain, ou des préparations typiques type khuushuur ou buuz), de riz, ou
encore de pommes de terre. En ce qui concerne les légumes, on trouve du chou, des
carottes et des oignons.

Comme indiqué sur notre site, et selon les familles, le confort est local, c’est-a-dire
simple et parfois rudimentaire (risque de manque d’eau ou d’electricité) mais vous y
serez accueillis généreusement dans un cadre naturel souvent époustouflant. Des
nuits sous tentes sont également prévues avec matelas, oreillers et 2 couvertures par
personne (prévoyez cependant un bon duvet — pas de douches).

Chez I'habitant on dort dans une chambre dotée de lits séparés, avec couverture mais
parfois sans draps. La literie peut-étre est de modeste qualité. Dans les régions les
plus fréquentées, ou chez certaines familles le matelas, peut-étre plus fin.

L’accueil peut se faire dans la yourte familiale, partagée avec la famille donc, et la nuit
sur un matelas a méme le sol.

Les familles ne peuvent pas laver les couvertures aprés chaque passage, c’est pour
cela que nous vous conseillons d’emporter un sac de couchage individuel



Vous trouverez des lavabos parfois dans la chambre et des toilettes le plus souvent a
I’extérieur dans la cour.

Pour la toilette, emportez une serviette, des lingettes et du papier toilette, afin de palier
a I'absence éventuelle de sanitaires au cours des bivouacs en pleine nature.

Le personnel du camp se charge de garnir le poéle de la yourte pour le chauffage
durant la nuit.

Votre guide locale sera a votre disposition pour les traductions (les habitants ne parlant
que leur langue), et afin que votre séjour se déroule au mieux. N’hésitez donc pas a la
solliciter. Cependant étant joignables 24h/24 chez Aora, contactez-nous par whatsapp
au moindre probleme, afin que nous puissions intervenir au plus vite.

Lors des bivouacs, des tentes pour 4 sont prévues avec matelas de sol, oreillers et
couvertures Pas de sanitaires, donc toilette dans la nature ou sous la tente avec des
lingettes. Prévoyez petits sacs poubelles, briquet, lampe de poche...Une fiche
d’information afin de bien préparer votre voyage, vous sera remise a 3 semaines du
départ.

N'hésitez pas a nous contacter pour plus de renseignements sur :

contact@aoravoyages.fr



